
Psychopathologie bij volwassenen met een lichte verstandelijke beperking

Het diagnosticeren van mensen met LVB en probleemgedrag is niet eenvoudig: is er sprake van overvraging? Is er zicht op het ontwikkelingsniveau? is het gedrag normaal' bezien vanuit dit ontwikkelingsniveau of is er iets anders aan de hand? Hoe ga je een behandelrelatie aan met volwassenen die het moeilijk vinden om hulp te accepteren of ogenschijnlijk juist met opzet beschadigend gedrag laten zien om zorg af te dwingen? En is het zo dat mensen met een licht verstandelijke beperking niet of moeilijk behandelbaar zijn?
In de cursus zal worden uitgelegd hoe belangrijk het is om, voordat wordt overgegaan tot het behandelen van psychische problematiek, er zicht dient te worden verkregen op het ontwikkelingsniveau en de mate waarin iemand overvraagd is geweest. Ook leer je hoe je diagnosticeert, wat er precies aan de hand is en hoe je de behandeling aanpakt. Je ontdekt hoe je de communicatie, bejegening en samenwerking zo aanpakt dat je een constructieve behandelrelatie kunt opbouwen.

Doel

[bookmark: _GoBack]Na de cursus ben je beter in staat:
· diagnoses te stellen bij volwassenen met een licht verstandelijke beperking en probleemgedrag
· mensen met een zgn. gecamoufleerde LVB te herkennen
· de impact van overvraging te begrijpen
· al dan niet schadelijke coping mechanismes te herkennen
· de functie van (storend) gedrag te begrijpen
· een behandelrelatie aan te gaan
· typische LVB-problematiek te behandelen
· de context/omgeving bij de behandeling te betrekken
Doelgroep
Gz-psycholoog BIG, Eerstelijnspsycholoog NIP, NVO Orthopedagoog-generalist, Basispsycholoog en Orthopedagoog

Inhoud
· diagnostiek van LVB: het ontwikkelingsprofiel en de DSM 5
· disharmonische ontwikkelingsprofielen
· diagnostiek van bijkomende (voorheen As-1) problematiek en persoonlijkheidsproblematiek
· het begrijpen en duiden van probleemgedrag
· communicatie, bejegening en samenwerking: hoe een behandelrelatie op te bouwen?
· behandeling bij LVB
· LVB en forensische problematiek
Docent
drs. Hans Kruikemeier - Ontwikkelingspsycholoog. Werkzaam als Gz-psycholoog/behandelaar bij de FPA van de GGZ NHN.

Certificaat
Je ontvangt een certificaat indien je minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond.
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Meer informatie
Kijk op www.rinogroep.nl voor meer en actuele informatie of neem contact op met de infodesk via 030 230 84 50 of infodesk@rinogroep.nl.
